Lﬁrarhandledqing



Om forestallningen

Med inspiration fran Karin Boyes dikter, skapas med
nykomponerad musik, dans och sang en forestéllning som ar lika
vacker som berdrande. Allt &r gjort for att passa de unga éronen
och for att kunna spelas pa forskolor och bibliotek.

; Forskola: laroplanen Lpfo 18 kopplad till forestallningen ;
. Utbildningen i férskolan ska bidra till att barnet utvecklar en férstéelse for sig sjélv och sin omvarld. Utforskande, |
. nyfikenhet och lust att leka och l&dra ska vara grunden for utbildningen. Den ska praglas av att omsorg, utveckllng
och ldrande bildar en helhet. Utbildningen i férskolan ska ta sin utgangspunkt i Iaroplanen samt barnens behov,

. erfarenheter och det de visar intresse for. FIddet av barnens tankar och idéer ska tas tillvara for att skapa

. mangfald i larandet. (Lpf6 18)

: Forskola: Mal ur Lpfé 18 kopplade till férestallningen

 Fantasi och forestallningsforméaga.

i + Motorik, koordinationsférmaga och kroppsuppfattning.

i« FOrmaga att anvanda och férsta begrepp, se samband och upptécka nya satt att forsta sin omvarld.

- Formaga att skapa och uttrycka upplevelser, tankar och erfarenheter i uttrycksformer som bild, drama, rorelse,
i sang, musik och dans.

i« Ett nyanserat talsprak och ordforrad samt férmaga att leka med ord, beratta, uttrycka tankar, stalla fragor,

. argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang och med skilda syften.



Forskoleklass och skola: Mal ur Lgr 22 kopplade till forestéallningen

Rim, ramsor och andra ordlekar. :
Ord och begrepp som uttrycker behov, kénslor, kunskaper och 8sikter. Hur ord och yttranden kan uppfattas :
av och paverka en sjalv och andra. |
Skapande genom lek, bild, musik, dans, drama och andra estetiska uttrycksformer.

Tolka och samtala om innehall och budskap i olika estetiska uttryck. :
kan anvdnda och ta del av manga olika uttrycksformer sdsom sprék, bild, musik, drama och dans samt har
utvecklat kinnedom om samhallets kulturutbud. '

Kom i god tid och se till att alla som behdver har
hunnit ga pa toaletten innan det borjar.

Det gar fint att barnen skrattar och kommenterar det som
hander pa scenen.

Ténk pa att ni vuxna lagger undan era telefoner och lasplattor. Se och upplev
férestéliningen tillsammans med barnen, det hjalper dem att njuta av upplevelsen nér ni
delar den tillsammans.

Vill ni ta bilder gar det bra att gora det efter forestallningens slut. Da ar man ocksa valkommen att stanna kvar
en stund i rummet men tank pa att inte leka med eller ta de saker som ar pa scenen.



.........................................................................................................................................................................................

Tips pa ovningar efter att ni sett forestallningen
Prata om det ni sett. Minns ni nagra rorelser? Visa med din egen kropp.
Vad spelade Lova pa for instrument? Kan ni hitta ndgot i rummet dér ni befinner er som ni kan anvanda pa
samma satt?
Minns ni ndgot som Lova sa? Nagot fran dikterna?
Prata om svara ord som férekommer i férestallningen. Vad ar oédndligt, gryr och poesi?
Fundera pa vad verkligheten &r. Hur vet man vad som &r verkligt? Vad &r skillnad pa verklighet och fantasi
och drémmar? | en av Karin Boyes dikter stavas verkligheten med stort V, varfor tror ni att hon skrev det

o

sa?

| TAKK - teckenkommunikation

: TAKK ar teckenkommunikation. Det liknar teckenspraket men anvands dven av hdrande for att hjalpa till att
 kommunicera. Langt fére att ett barn utvecklar talférméaga, kan de anvéanda tecken for att kommunicera. Att
avnanda tecken framjar ocksa sprakutvecklingen. | forestallningen fick ni vara med och teckna: moln, drém,

. morgonen, och sol. Kommer ni ihag hur de sag ut?

- Om ni ar nyfikna och vill veta mer om TAKK sa finns det mer information har: https://teckensprakslexikon.su.se



https://teckensprakslexikon.su.se

: Tips pa rorelser

'+ Hitta en bra plats fér dans och I&t barnen dansa fritt medan ni blaser sdpbubblor.

.« Prova om barnen kan dansa néra golvet, langsamt, snabbt och sa néra taket de kan med armarna.

« Dansa med stopp, Barnen far dansa fritt men nar musiken stangs av ska de sta helt still och félja

. sapbubblorna med blicken.

.« Dansa som sapbubblor. Lat barnen sitta pa golvet och studera sépbubblornas rorelse. Lat dem sedan dansa
. som om de vore sdpbubblor. S& de fér dva pa att studera, att vanta, , dansa och hérma.

: Gora skuggor med ficklampa

+ Hitta en vagg som passar bra fér skuggspel.

.« Lat barnen sitta tatt tillsammans vanda mot vaggen.

-+ Slack ned i rummet s& mycket som mgjligt.

.« Satt dig bakom barnen med en ficklampa.

.« Lat barnen stracka upp sina armar och hander och forma skuggfigurer mot vaggen.
« Lat dem prova en och en medan de andra tittar pa.



Musik ni kan skapa sjalva
- | forestéllningen trummar Lova pa en kopp av metall. Det gér lika bra att trumma pa en mugg av plast.
- Testa sjalva. 5
- Utforska plastmuggens akustiska mdjligheter och upptéck hur olika det later nér du trummar pa dess botten,
eller nar du satter muggen pa golvet, bordet eller en bank. ’
« Valj en lat som barnen kan trumma till.

................................................................................................................................................................................................................................................

Gora ljud med résten

- Lat barnen anvanda sina roster och forsdka lata som vinden, ett regn eller en fagel.

+ Vad finns det mer for ljud som résten kan harma? :

« Lat sedan barnen blunda och lyssna nar du gér ljuden. Se om de kommer ihdg och kénner igen ljuden. Turas '
sedan om att 1ata olika barn fa gora ljud som ni andra ska férstka k&nna igen. 5

* Ljudmemory. For er som vill ha en utmaning. Spela memory! Tvé spelare far g& ut ur rummet. Dela in barnen |
tva och tva. Ge varje par olika ljud som &r "deras” och som de ska komma ihag. Blanda sedan paren och Iat :
barnen sprida ut sig sittandes pa golvet. Hdmta in spelarna. Spelarna far i tur och ordning vélja tva barn ’
genom att klappa dem pa axeln, forst pa det ena barnet - som gér sitt ljud, sedan den andra - som gor sitt
ljud. Ar det samma ljud f&r de sétta sig tillsammans vid ena sidan och spelare ett fortsatta vélja tvd nya att
klappa pa axeln. Annars gar turen over till spelare tva. Lat spelarna ha varsin sida av rummet att samla sina
par pa.



..............................................................................................................................................................................................

Gora din egen bild uppe bland molnen
« Ga utomhus och hitta en bra plats dar du som fotograf kan placera dig lagt pa marken nedanfér barnet som
ska fotograferas. Barnet kan till exempel sitta pa en sten och fotografen halvsitter under barnet. Se till att

bara den bla himlen syns som bakgrund.
« Placera fluffiga bomullstussar som doljer barnets underkropp. Placera kameran séa att bomullstussarna
tacker barnets ben och stenen som den sitter pa, sa att det bara syns bomullstussar, barnets éverkropp och

huvud, och den bla himlen.
- Ta ett par bilder och kontrollera att bomullstussarna verkligen ser ut som moln pa de bilder du tagit, annars

justera och byt vinkel tills du far den dar perfekta och roliga molnbilden!

Dikterna i forestallningen ar skrivna av Karin Boye
(1900-1941). Hon &r en av Sveriges mest betydande
litterara roster.

Den férsta diktsamlingen hon publicerade hette just Moln.

Under sitt liv gav hon ut flera diktsamlingar, romaner och esséer. Hon malade ocksé akvareller.

Pa Karin Boye Séllskapets sida https://www.karinboye.se/index.shtml kan man ldsa mer om henne samt
aven hora henne sjalv lasa nagra av sina dikter.



https://www.karinboye.se/index.shtml

N&r min dorr
lampa slackt
och jag sitter
andedrakt,
da kénner jag runt omkring mig roras
grenar, ett trads grenar.

| forestallningen hérde ni dessa dikter.

ar stdngd och min

svept i skymningens

Ur "Tradet”, fran diktsamlingen

Go6mda land.

Bryt upp, bryt upp!
Den nya dagen gryr.
Oandligt ar vart stora aventyr.

Ur "I rérelse”, fran diktsamlingen
Hardarna.

Kann sa nara Verkligheten bor.
Hon andas har intill

i kvallar utan vind.

Hon kanske visar sig nar ingen tror.

Ur "Kvéllstilla”, fran diktsamlingen
Godmda land.

....solen ar du,

och varen ar du,

och hela det vackra, vackra,
vantande livet ar du!

Ur "Morgon”, fran diktsamlingen
Moln.




Om Lova Eriksson

Lova Eriksson &r utbildad dansare och danspedagog vid
Balettakademien Géteborg och Danshégskolan i Stockholm.
Yrkesverksam i 6ver 25 ar som dansare, skadespelare, sangerska
och pedagog. Hon har arbetat med bl a Teater Slava, Nomodaco,
Ingrid Olterman dans och Yria. Utgiven barnboksférfattare med
trilogin Mars Tur och Retur pa Bonnier Carlsen.




